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Joana - Maria Moldovan MD, PhD Universitary Assistant, Histology discipline,
Department of Morphological Sciences, Iuliu Hatieganu University of Medicine and
Pharmacy, Cluj-Napoca, Roméania

2 Gabriel Cotea, MD, Professor, YNSA Acupuncture, Cotea Medical Center, Oltenita,
Romania

AGHI CHE RESPINGONO LA PAURA

Ioana - Maria Moldovan!, Gabriel Cotea?, Vitalie Viciras?

3 Vitalie Vaciaras, MD, PhD, Associate Professor, Division of Neurosciences, ITuliu
Hatieganu University of Medicine and Pharmacy, Cluj-Napoca
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YNSA - YAMAMOTO NUOVA
AGOPUNTURA DEL CUOIO CAPELLUTO

Sistema indipendente di agopuntura del cuoio capelluto sviluppato
negli ultimi 50 anni dal Prof. Dr. Toshikatsu Yamamoto

YNSA - 1973 - Congresso annuale della
Societa giapponese di
Ryodoraku

15 dicembre 1929



INDICAZIONI

- Tutte le patologie reversibili, 1 casi acuti e cronici di qualsiasi
squilibrio naturale e le malattie degli organi interni.

- Controllo del dolore

B necuro-muscoloscheletrico,
B patologia reumatologica
B patologia neurologica:

- Malattia cerebrovascolare, ictus, emiplegia, paraplegia, emicrania, afasia,
disturbi della vista, nevralgia del trigemino;

- Morbo di Parkinson, SM, disturbi endocrini, vertigini, acufeni;

- Morbo di Alzheimer, epilessia, insonnia, depressione e altri disturbi psico-
neurologici.



YNSA — TIPI DI DIAGNOSI

YNSA
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PUNTI DEI NERVI CRANICI PUNTI YPSILON

(Broca’s aphasia)
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PUNTI SPECIALI - ACUDENTI

Tinnitus Combination

A}

Olevyes
O | nose
O /mouth

ARIA WERNICKE




@ CASO CLINICO

Uomo, 55 anni, ambiente urbano

2013 - 2023 — Sindrome dell'intestino irritabile (diarrea, stitichezza, nausea, dolore
addominale, crampi o gonfiore, legati alla defecazione), ansia per la salute, paura
del cancro, attacchi di panico dopo la mezzanotte, paura della morte, depressione
(STAGNAZIONE DEL QI DEL FEGATO)

« Affaticamento, dolore addominale, feci molli, lingua pallida (milza, deficit di QI
dello stomaco)

« Paziente freddo e pallido (DEFICIENZA RENALE DI YANG)
« Cisti biliare benigna semplice nel lobo sinistro del fegato

» Ipercolesterolemia, Reni bilaterali con microlitiasi

» (Qastrite antrale eritematosa (2013)

 Ernia inguinale semplice, operata — destra (1991), sinistra (2023), orchiectomia
unilaterale destra (1992)

* Emorroidi interne non complicate legate con elastici(2021)

* Polipo cecale asportato (colonscopia 24.07.2023) — adenoma tubulare con displasia
di basso grado



@ Sessione | Diagnosi Destra Sinistra
B . 1G4 ruvida + 1G4 dolorosa + +
1 FAcCo M1+, M3+ A+, M1++, M2+
R+, VU+, F+, VB+, R+, VU+, F+, VB+, IG+
Collo
IG+
B . 1G4 ruvida + 1G4 dolorosa +
, FacClo M1+, M3+, B+ A+, B+, D1-6+, M1+, M2+
Collo R+, VU+, VB++, IG++ | R+, VU+, VB+, IG+, TF+
1G4 ruvida + 1G4 dolorosa +
Braccio | M1+, M2+, M3+ M1+, M2+, M3+
3
Coll R+, VU+, F+, VB+, IS+, S+,
oo SP+
1G4 ruvida + 1G4 dolorosa +
Braccio | M1++, M2+ A+, M1+, M2+, M3+
4
R+, VU++, Pe+, VB+, | R+, VU++, F+, VB++, IS+,
Collo IS+, S+, SP+ S+, SP+




@ MOVIMENTI

PENTASIMMETRICI

Fire  MIND/SHEN

Heart/Small

Intestine T
ANGER 28
:-’ -. .I':'“ R
sy r R . . !
’ ,l e

Wood Earth
Spleen/

Liver/ Y
Gallbladder ** Stomach

N\

SADNESS

r' s
\
N Metal
Lungs/Large
Intestine

FEAR

Water
Kidneys/
Bladder



IL PROFESSORE
GEORGE VITHOULKAS
25 LUGLIO 1932

TIPO COSTITUZIONALE

Profonda insicurezza
Vulnerabilita e mancanza di difesa contro la
malattia e la morte

Freddo, aggravamento da freddo (cibi e bevande
fredde)

Aggravamento notturno (tra le 00:00 e le 02:00)
Dolor1 brucianti alleviati dal calore

Arseni h
dome 200
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OLIVUM PATENTED OLIVE LEAF EXTRAC

Effetti sui parametri glicometabolici, sullo stato glicemico (diminuzione della glicemia
a digiuno e postprandiale) e sul colesterolo

Antiossidante, antinflammatorio, antipertensivo, antiaterogenico, antiaritmico,
protezione epatica, inibizione del recettore delle lipoproteine a bassa densita

Proprieta immunitarie, azioni antivirali attraverso 1 polifenoli (contro HPV, HCV, HBYV,

HSV e virus dell'influenza di tipo A e azioni antitumorali (studio sul neuroblastoma)
Azione ansiolitica e antidepressiva

70 ml ogni giorno §




"Un uomo ¢ sano quando la sua psiche, 1 '
suoi tessuti e la sua digestione sono in
equilibrio, e la sua anima e 1l suo spirito
sono permanentemente in uno stato di
felicita interiore.*

Sushruta, padre della chirurgia, anno 6001. Ora.
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